
夏祭り弁当

●清流ちらし寿司

精白米 75g

甘酢生姜 10g

錦糸卵シート 15g

冷)絹さや 5g

さくら漬 5g

とびっこ 20g

干椎茸スライス 1g

胡瓜 10g

かいわれ菜 1g

紅生姜 2g

単価 555円

●盛り合わせ

ﾐﾆｳｲﾝﾅｰﾄﾞｯｸﾞ25g 1本

ケチャップ 3g

五目たまごやき 50g

赤ウインナー 1本

鶏唐揚げ30g 1個

グリンアスパラ 15g

冷)カーネルコーン 5g

ミニトマト 1個

パセリ 5g

骨なしあじ30g 1切

花ちらしれんこん 5g

チェリー缶詰 5g

●煮物

木の葉南瓜 1個

花形人参 10g

スナップえんどう 5g

なすび麩 5g

ごま昆布佃煮 15g

むきえび６L 40g

濃口醤油 ４ｇ

砂糖 2g

みりん風調味料 1g

料理酒 1g


