
年越弁当御膳

単価 780円

●煮物

山菜巾着 1個

砂糖 2g

濃口醤油 4g

料理酒 2g

みりん風調味料 1g

花形人参 10g

冷)絹さや 3g

●焼物

さわら骨無し 30g

濃口醤油 3g

みりん風調味料 2g

料理酒 1g

大葉 1枚

白髪葱 2g

白いりごま 0.1g

花ちらしれんこん 8g

●サラダ

サニーレタス 10g

ブロッコリー 30g

ミニトマト 1/4個

ｻｳｻﾞﾝﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ 6g

寿司エビ6g 2尾

●盛り合わせ

厚焼玉子 25g

若鶏八幡巻 40g

バラン 1枚

スライスかまぼこ 1枚

●蒸し物

卵豆腐 30

かにかまフレーク 5g

銀あん 10g

かいわれ菜 5g

●フルーツ

●サーモンの親子巻き

精白米 70g

すし酢 12g

サーモン 40g

濃口醤油 2g

みりん風調味料 0.5g

いくら 10g

焼きのり 2/8枚

●天ぷら

鶏ささみ 20g

スナップえんどう 5g

かにかま 1/2本

銀杏水煮缶 3個

天ぷら粉 10g

サラダ油 5g


