
メニュー 230　円

●クリスマスハンバーグ ●ホットパイ
　精白米 60g 　冷）ﾂﾘｰ型ハンバーグ（60） １個 　じゃがいも 15g
　鶏ももスライス 35g 　デミグラスソース 15g 　玉葱 15g
　玉葱 30g 　マッシュポテト 20g 　人参 10g
　マッシュルーム缶 10g 　枝豆ペースト 10g 　たもぎだけ 10g
　ケチャップ 15g 　五色あられ 1g 　牛乳 100g
　食塩 0.2g 　レタス 5g 　ｸﾘｰﾑｼﾁｭｰの素 10g

　こしょう 0.2g 　リーフレタス 3g 　パイシート 10g
　バター 1g 　水菜 8g
　マーガリン 1g 　トッピングベーコン 1g

　粉パセリ 0.1g 　シーザードレッシング 5g
　冷）ブロッコリー 10g

　星型ポテト 1個
●コンソメスープ 　サラダ油 3g

　玉葱 20g
　人参 5g ●イチゴゼリー
　冷）絹さや 5g 　ゼリーの素（いちご） 10g
　コンソメ 2g 　水 60g
　食塩 0.2g 　フローズンホイップ 10g
　こしょう 0.1g 　ﾃﾞｻﾞｰﾄｿｰｽ（いちご） 3g

　　　　　　　 クリスマスメニュー

単価

●チキンライス


