
メニュー 単価 500 円

●海鮮太巻き ●煮込みハンバーグ

　精白米 30g 　ハンバーグ60g 1/2個

　砂糖 2g 　玉葱 10g

　酢 4g 　ケチャップ 5g

　食塩 0.2g 　ウスターソース 3g

　まぐろ 15g 　冷）ブロッコリー 15g

　トラウトサーモン 15g 　人参 20g

　かいわれ菜 5g 　マッシュルーム 10g

　大葉 2g 　

　とびっこ 5g

　胡瓜 10g ●梅の変わり天ぷら

　錦糸たまご 20g 　尾付きむきえび 1尾

　白いりごま 1g 　ししとうがらし 1本

　かにかまスティック 10g

　天ぷら粉 10g

●豆腐田楽 　マヨネーズ 3g

　木綿豆腐 100g 　梅干し 3g

　白味噌 6g 　サラダ油 5g

　砂糖 3g

　料理酒 3g ●季節野菜のカレースープ

　醤油 2g 　南瓜 20g
　白すりごま 1g 　カリフラワー 15g

　冷）ブロッコリー 15g
　人参 10g
　ベーコン 10g
　ほうれん草 10g
　コンソメ 3g
　カレー粉 0.5g
　塩こしょう 0.1g

　　　　　　　イベントメニュー


